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目錄 引言

以旱溪夜市、大慶夜市兩處極具代表性的台中夜市
為主，透過新詩創作的視角，用新奇的詩句去賦予
美食新生，輔以流暢生動的文筆，書寫詩作，結合
部落客的詳細介紹，打造令人耳目一新的作品。

本書旨在運用自創詩詞以及美食介紹，宣傳台灣夜
市中，許多美味又富有特色的小吃，帶讀者徜徉最
在地、最貼近身活的夜市文化，一同體驗各式各樣
的珍饈美饌。
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https://www.walkerland.com.tw/article/view/313208
https://maps.app.goo.gl/dpzvHsVoC9FzWujN9


54

〈肉夾饃〉

鍋中飄繞著煙雲
麵皮經煎熬成金黃的寶物
香氣四溢誘發食慾
肉類與青椒的完美結合
產生濃濃詩意

咬下酥脆的麵皮
炙烤滋味在舌尖悠揚
肉香醬香相融
風味在味蕾中綻放
青椒香味層層疊加
豐富整體滋味
烹製技藝猶如詩篇
煎台中夢幻翩翩起舞的姿態
香氣彌漫四溢
滿足無盡想像

https://www.ctee.com.tw/news/20220427700399-439803


76

〈藥燉排骨〉

排骨在燉鍋中翩然起舞
藥草芬芳響徹寂靜靈魂
陳皮在微笑
當歸在迷情
枸杞正纏綿
悱惻在嫣然的熱氣中

淺嚐一口
濃郁湯頭在舌尖蕩漾
漣漪在口中輕柔綻放
像大雪紛飛的雪花
也像狼群奔跑的野意
如同詩人筆下最自由的線條
自由的讓人無法自拔

https://kucarol04.pixnet.net/blog/post/221671266
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〈熱奶寶〉

冰淇淋與紫米糕熾熱碰撞
在焦糖色的夜晚發出脆響
譜出夜晚最美麗的交響樂

棉花糖點綴在銀河盡頭
蜂蜜與巧克力脆片懸成新月
奶香蕩漾成夜空的雲朵
巧克力米像星點般散落在頂端
譜成最美麗的彩色星空

而我在這甜膩的星空下徜徉
以繚繞的奶香迷霧
留下與妳的每一個熱奶寶

https://www.beauty321.com/post/56117
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〈大腸包小腸〉

在燈火闌珊處
路燈與光影耳語
蒜香與酸菜共舞
甜辣醬在耳邊呢喃
悄聲訴著最動人的情話

在巷弄交匯處
大腸將身體敞開
如同接納愛人般
緊緊擁住鮮紅的香腸

微風輕撫飽滿米腸
星星輕吻鹹酥香腸
夜晚眷顧這對戀人
街頭風華歌頌他們的愛情
在這城市夜幕中
譜出最獨特的都市愛情

回到目錄

https://www.cookpot.com.tw/article/264.html
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https://fullfenblog.tw/hanxi-night-market/
https://maps.app.goo.gl/QG4FX5JqHLAKUuA66
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〈蚵仔煎〉

潮起潮落，海邊響起誘人歌唱
風起雲湧，訴說往日記憶的點點滄桑
漁人們那雙被蚵殼與鞘刀劃滿傷痕的手
共同編寫出專屬那個黃金歲月的榮耀與艱辛

煙霧裊裊繚繞，熠熠光輝下藏著心曲婉轉
煎鍋上的蚵仔正熱舞般躍動旋轉
白菜是一群最活潑最敬業的舞伴
地瓜粉漿與熱油共織的交響曲便是最好伴奏

艷紅色的醬料化做一套套精美禮服
為這群舞者打造最亮麗的姿態
鹹甜滋味
和著蚵仔獨有的海味與鮮味
軟糯即化的口感
搭配白菜的脆與地瓜粉漿的 Q彈
歲月的積累，情感的融合，回味無窮

https://smiletaiwan.cw.com.tw/article/1662
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〈臭豆腐〉

香氣四溢的臭豆腐攤
成為夜市裡獨特的風景
微風撫過，誘人心坎
帶著濃郁的誘惑
飄散著獨特的香氣

炸製外皮金黃酥脆
裹著香氣四溢的神奇滋味
品味著時光的瑰寶
每一口都是滿足的饗宴
藏匿著秘密的滋味
攤前閃耀誘人的臭豆腐
像夜晚璀璨的霓虹燈

臭豆腐宛如夜市的明珠
散發著獨特的誘人芬芳
成為城市夜晚的繽紛畫卷
夜市之夜，有臭豆腐相伴
一同品味這夜晚獨有的滋味

https://www.bbc.com/ukchina/trad/vert-tra-48719843
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〈大腸麵線〉

人聲鼎沸的座位區前
餐車飄散陣陣香氛
氤氳的熱氣之下
鍋中濃稠羹湯滾燙
筷子與勺是廚師的魔杖
探尋那無盡的魔法世界

粉漿勾芡，龍鬚交織
勾勒出市井小民的生活智慧
大腸、蝦仁、魷魚、肉羹入料
共譜一曲思鄉歌謠

香菜纏繞，傾訴縹緲悠遠的心緒思念
蒜泥微香，隱喻精彩繽紛的生活篇章
鹹中微酸，象徵著人生百態滋味
入口滑嫩，彷彿一切失意挫折的撫慰
一口吞下，嘴角漾起微笑的弧度

https://storystudio.tw/article/gushi/delicious-snacks-vermicelli/
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〈地瓜球〉

暮色低垂，星辰高掛
橘黃色光芒映照著翻攪油鍋的靈魂
在柔和的甜蜜氛圍下，更加閃耀
鍋中熱油滋滋作響
一顆顆寶石應運而生
金黃酥脆外皮，是不斷擠壓淬練的成果

土地之母的眷顧
如同在口中綻放的香甜
包裹著生活中濃郁的時光記憶
甜而不膩的滋味
富有嚼勁的口感
在在代表心靈最深處的溫柔與韌性

偶爾，撒上紅艷的梅粉
甜中帶點酸，酸裡又回甘
隱喻著生命帶領我們找尋的珍稀寶藏
細細品嘗著箇中滋味，唇齒留香

https://blog.icook.tw/posts/144535
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〈珍珠奶茶〉

茶香混合奶香在杯中翩舞
現煮的黑色球體彷彿一場口感的盛宴

珍珠如深海的明珠
悄悄沉浸在奶茶的海洋
珍珠在牙縫跳動
像敲擊著幸福的音符
奶茶與咀嚼的愉悅交織
每一口都是一次美味的探險
珍珠奶茶是生活的小確幸
溫暖了心房，撫慰了疲憊
濃濃的幸福感洗刷了整幅軀體

於瑣碎時光中
珍珠奶茶成為了心靈的小樂章
帶領我們踏上甜蜜的旅程

回到目錄

https://guide.michelin.com/mo/zh_HK/article/features/the-transformation-of-bubble-tea
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